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Q: 豚肉を食べることによって感染するか？ 

A: いいえ。豚インフルエンザウイルスは、食品を介して伝播することはない。豚肉や豚肉

製品を食べることによって、豚インフルエンザに感染することはない。適切に取り扱われ

加熱調理された豚肉製品は食べて安全である。豚肉の中心温度が160°Ｆ(７１℃)になるよ

う加熱調理することにより、他の細菌やウイルスと同様に豚インフルエンザウイルスは死

滅する。 


